
PRÉREQUIS

Baccalauréat
général,
technologique ou
professionnel

Des métiers dans le domaine de la petite enfance

Objectifs de cette formation : 

Acquérir les compétences nécessaires à la prise en charge de jeunes enfants ;
Être capable de travailler au sein de différentes structures (école maternelle,
crèche, garderie, centre de loisirs, garde à domicile…).
Préparer son entrée en école d'auxiliaire de puériculture 

INSCRIPTION INFOS

Sur entretien de
motivation en
prenant rendez-
vous au
02.40.47.67.28

Éligible au CPF
Accès au restaurant
universitaire
Desservi par les
lignes de tramway  
2 & 3

CAP ACCOMPAGNANT ÉDUCATIF PETITE ENFANCE 
+ ÉVENTUELLEMENT LA PRÉPA AUXILIAIRE DE PUÉRICULTURE 

Obtenir son CAP et se donner l'opportunité d'entrée en école 
d'auxiliaire de puériculture. 

Valider sa formation avec un diplôme d'État, afin de pouvoir exercer un métier
auprès de la petite enfance.

Formation initiale
ou 

en apprentissage 



LES ATOUTS DE COFAP IFOM :
Une expertise depuis 1992

Un suivi individualisé des étudiants

Des rencontres avec des professionnels

 FORMATION INITIALE
CAP AEPE : 1830 €

Module prépa : 400 €
Financement possible suivant statut

Possibilité d'utiliser le CPF

DURÉE DE LA FORMATION

En initial :
Septembre à mai
20 semaines de formation
25 heures par semaine en moyenne +
module prépa
14 semaines de stage en milieu
professionnel : 

Crèche collective, mini-crèche
Pouponnière
Halte-garderie
École maternelle (4 semaines
obligatoires)
Assistante maternelle

En apprentissage :
16 semaines de formation (400 heures)
25 semaines en entreprise 

CONTENU DE LA FORMATION

Connaissance des métiers de la petite
enfance et du soin
Accompagner l’enfant dans son
développement et son éducation
Culture sanitaire et sociale
Exercer son activité en accueil collectif
et individuel
Mises en situation professionnelles
PSC1 / SST
Examen blanc
Rapport de stage + oral

Module prépa :
Préparer les entretiens de motivation
Préparer les sujets de culture générale
Préparation du dossier d'intégration en
Institut de Formation d'Auxiliaire de
Puériculture

Le plus de cette formation :
Cours de gestion du stress et de
développement personnel
Réalisation de CV et lettre de motivation
PSC1 / SST

 FORMATION EN APPRENTISSAGE

Formation entièrement prise en
charge par les Opérateurs de

Compétences (OPCO)

Tél : 02.40.47.67.28 |contact@cofap-ifom-formation.com  
www.cofap-ifom-formation.com

17, Bd des Martyrs Nantais de la Résistance - 44200 NANTES
 Île de Nantes - Tramway lignes 2 et 3 - Arrêt Wattignies

NE PAS JETER SUR LA VOIE PUBLIQUE


