
CLASSE PRÉPARATOIRE AU BTS 
DIÉTÉTIQUE ET NUTRITION

Un métier dans le domaine de la nutrition

Objectifs de cette formation :

Découvrir le métier de diététicien dans son ensemble par une approche technique
et pratique de terrain ;
Maîtriser les prérequis pour les matières scientifiques et professionnelles pour
suivre la formation de BTS Diététique dans les meilleures conditions.

PRÉREQUIS

Baccalauréat général,
technologique ou
professionnel

INSCRIPTION INFOS

Sur entretien de
motivation en
prenant rendez-
vous au
02.40.47.67.28

Accès au restaurant
universitaire
Desservi par les
lignes de tramway   
2 & 3

L'acceptation en section BTS Diététique et Nutrition première année est
conditionnée par une moyenne générale sur l'année scolaire de 12/20 et

un avis favorable du conseil de classe.



TARIF DE LA FORMATION
2 796 €

LES ATOUTS DE COFAP IFOM :
Une expertise depuis 1992

Nos équipements professionnels : cuisine aménagée de 100m²

Des rencontres avec des professionnels 

Un stage pratique

CONTENU DE LA FORMATION

Biologie 
Chimie 
Économie - Droit 
Anglais
Techniques culinaires 
Nutrition - Alimentation 
Épreuve orale (soutenance de mémoire :
rapport de stage - montage de projet -
interview en diététique)
2 examens blancs en novembre et mars
Examen terminal en mai

Septembre à mai
24 semaines de formation
24 heures de cours par semaine
2 semaines de stage pratique en milieu
professionnel sous tutorat d'un
diététicien : 

Toutes structures avec un
diététicien
Restauration collective 
Structures médicales
Associations
Secteur libéral

DURÉE DE LA FORMATION

Tél : 02.40.47.67.28 |contact@cofap-ifom-formation.com  
www.cofap-ifom-formation.com

17, Bd des Martyrs Nantais de la Résistance - 44200 NANTES
 Île de Nantes - Tramway lignes 2 et 3 - Arrêt Wattignies

NE PAS JETER SUR LA VOIE PUBLIQUE


